
Il marchio NaTrue

Cosmetici naturali e biologici 
che meritano la vostra fiducia

www.NaTrue-Label.it

Sono gli ingredienti che fanno 
la differenza 
 
Il marchio NaTrue limita i compromessi al minimo 
indispensabile, suddivide gli ingredienti in tre tipologie 
diverse e ne regolamenta rigorosamente l’impiego: 

Sostanze naturali – si trovano in natura in questa 
forma e non sono trasformate chimicamente.

Sostanze natural-identiche – si ottengono da sostanze 
naturali tramite semplici metodi di trasformazione.  
I processi chimici ammessi sono stabiliti in dettaglio.

Sostanze natural-simili – provenienti da sostanze 
che si trovano in natura, ma ottenute tramite processi 
di trasformazione chimica. Queste sostanze, quali 
pigmenti minerali e conservanti, sono ammesse solo 
quando non sono disponibili sostanze naturali in 
qualità o quantità sufficiente. L’impiego di conservanti 
trasformati dev’essere chiaramente indicato in 
etichetta.

L’acqua non viene considerata nel calcolo degli 
ingredienti allo scopo di impedire che la quota 
di ingredienti naturali possa essere aumentata 
aggiungendo semplicemente acqua.

Gli ingredienti che non rientrano in nessuna di queste 
tre categorie non sono ammessi.

E’ necessario un marchio che  
possa tutelare i consumatori
 
Il consumatore si aspetta che i cosmetici naturali 
siano composti da ingredienti naturali; tuttavia 
non esiste alcuna legge che stabilisca quali 
sostanze possono e devono essere contenute in 
un cosmetico naturale.

Questa carenza ha portato alla nascita di molteplici 
marchi applicati seguendo svariati protocolli, spesso 
poco chiari.

I consumatori necessitano di un marchio riconosciuto 
in tutto il mondo che garantisca la loro tutela.

•	NaTrue è un marchio internazionale che 
permette di riconoscere i cosmetici naturali a 
prima vista;
•	NaTrue e il suo Comitato Scientifico vigilano sulla 

qualità dei criteri. La revisione delle formulazioni 
av viene t ramite enti  di  cer t if ica zione 
indipendenti.

Il marchio NaTrue in sintesi 

Lo standard NaTrue ha un unico obiettivo, quello di 
consolidare la fiducia dei consumatori nei confronti 
dell’autentica cosmesi naturale e biologica.

Il marchio NaTrue:

•	 è vincolato alla qualità del prodotto
•	 non ha scopo di lucro
•	 è aperto a tutti i produttori
•	 individua tre categorie: cosmetici naturali, 

cosmetici naturali con componenti biologiche  
e cosmetici biologici
•	 è trasparente, i criteri sono liberamente 

accessibili in Internet

www.NaTrue-Label.it

NaTrue

37 Square de Meeûs, 1000 Brussels
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Il marchio NaTrue

Grazie al marchio NaTrue oggi è possibile 
individuare a prima vista gli autentici cosmetici 
naturali e biologici.

Rigorosi criteri di qualità garantiscono la 
naturalezza su tre livelli dividendo i  prodotti in: 

• Cosmetici naturali
• Cosmetici naturali con componenti biologiche
• Cosmetici biologici

Il primo livello è lo standard base della certificazione 
e definisce i cosmetici naturali di alta qualità.

Solo i prodotti che adempiono a questi criteri 
fondamentali della certificazione, possono aspirare 
a ottenere il marchio con due o tre stelle, in base 
al loro contenuto di ingredienti da coltivazione 
biologica controllata.

NaTrue con una stella – 
Cosmetici naturali

Il marchio NaTrue con una stella garantisce 
l’autenticità dei cosmetici naturali.

Definisce gli ingredienti ammessi e i metodi per la 
loro lavorazione.

Sono consentiti solo i processi che rispettano le 
sostanze e l’ambiente.

Per ogni genere di prodotto sono fissati limiti minimi 
e massimi relativi alla qualità degli ingredienti  
da utilizzare.

Per poter definire i rigorosi criteri si differenziano i 
prodotti secondo la loro composizione e i processi 
di produzione: per i saponi ad esempio, vengono 
applicati criteri differenti rispetto a quelli per gli 
shampoo o le creme.

NaTrue con due stelle – 
Cosmetici naturali  
con componenti biologiche

Il marchio NaTrue con due stelle contrassegna  
i cosmetici naturali con ingredienti biologici.

La cosmesi naturale con due stelle, oltre allo standard 
base di una stella, rispetta:

•	 livelli minimi più alti di sostanze naturali non 
trasformate;
•	 un contenuto pari ad almeno il 70% di sostanze 

naturali da coltivazione biologica o da raccolta 
spontanea certificata, secondo i criteri delle 
norme dell’Unione Europea.

Dal punto di vista tecnico-scientifico oggi non è 
possibile raggiungere con ogni tipologia di cosmetico 
il livello di due stelle. Questo vale ad esempio per 
gli shampoo.

NaTrue con tre stelle –  
Cosmetici biologici  

Il marchio NaTrue con tre stelle identifica i cosmetici 
biologici. 

I cosmetici biologici, oltre allo standard due stelle, 
rispettano: 

•	 livelli minimi ancora più elevati di sostanze naturali 
non trasformate;
•	 un contenuto pari  ad almeno il 95% di sostanze 

naturali da coltivazione biologica o da raccolta 
spontanea certif icata, secondo i criteri della 
normativa dell’Unione Europea.

Solo alcune tipologie di cosmetici  possono 
raggiungere questo altissimo livello di qualità che 
rappresenta una vera e propria sfida per i produttori. 
Il marchio NaTrue con tre stelle è riservato ai cosmetici 
autenticamente biologici.

 


